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Dados Acadêmicos: 

ALESSANDRA DA S. M. VIANA 

GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS 

1º SEMESTRE - 2024 

  

Objetivo da Atividade: 

Ajudar cursos profissionalizantes para pessoas de baixa renda recém-formados no instituto Nanny 

Souza, a criar um currículo profissional. 

  

Descrição da Ação com Resultados Alcançados 

Local de Realização da Atividade Extensionista: 

 Instituto Nanny Souza - Diadema. 

  

Durante a Ação: 

Durante a ação foi ensinado os seguintes tópicos de como desenvolver um currículo desde o início, com 

foco no primeiro emprego (sem experiencia). 

● As etapas ensinadas para a construção base de um currículo foram as seguintes: 

1) INFORMAÇÕES PESSOAIS; 

2) OBJETIVO; 

3) QUALIFICAÇÕES; 

4) FORMAÇÃO; 
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5) IDIOMAS; 

6) EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS; 

7) CURSOS E/OU ATIVIDADES EXTRACURRICULARES. 

E deixando claro aos alunos que é importante que o currículo seja objetivo e que tenha clareza nas 

informações, adicionando apenas o que for relevante para a vaga ou área desejada. 

Visando que é muito importante manter o currículo sempre em dia (atualizado) e buscar sempre atualizar 

com conhecimentos e capacitações que estejam alinhadas ao seu mercado de trabalho. Esse é o 

principal diferencial que pode fazer a total diferença no processo seletivo. Além disso, ensinei uma 

formatação simples para o currículo.  

  

Resultado da Ação: 

Os feedbacks foram e estão sendo bem positivos, muitas pessoas falaram que não sabiam como iniciar 

um currículo e não sabiam como formatar de forma correta e que o projeto as ajudou nisso. Além disso, 

indicamos aos participantes a fazer cursos gratuitos de qualificações para o mercado de trabalho, tanto 

pelo instituto Nanny Souza como pela fundação Florestan. 

 

Conclusão: 

Durante a ação pude perceber que o projeto social tem um papel fundamental na transformação de uma 

sociedade, isso porque incentiva o lado humanitário entre os indivíduos e colabora para uma melhor 

qualidade de vida das pessoas, mudar realidades, Por meios de atuações em causas específicas, para 

transformar vidas ou o ambiente em que cada ação social está.    
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Fotos do Desenvolvimento do Projeto: 

 

 


